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Отзыв 

 
научного руководителя о соискателе Федерального государственного 

бюджетного учреждения науки Института эволюционной физиологии и биохимии им. 

И.М. Сеченова Российской академии наук  Михриной Анастасии Леонидовне. 

 

 

 

Михрина  Анастасия Леонидовна начала экспериментальную работу в ИЭФБ 

РАН в 2007 году, когда она  была  студенткой 2-го курса биолого-почвенного 

факультета Санкт-Петербургского государственного университета.  В ходе 

исследовательской работы Анастасия Леонидовна освоила кропотливые, рутинные 

методы иммуногистохимии, световой и флуоресцентной микроскопии, методы  

морфофункционального анализа  мозга млекопитающих, что позволило ей защитить 

бакалаврскую (в 2009 г) и магистерскую (в 2011 г)  работы на кафедре общей 

физиологии.  

После окончания университета в 2011 году  Анастасия Леонидовна была 

принята на работу в лабораторию сравнительной сомнологии и нейроэндокринологии  

ИЭФБ РАН на должность младшего научного сотрудника. В 2012 г она оформила 

соискательство в Институте. 

За время выполнения диссертационной работы Анастасия Леонидовна 

проявила себя как целеустремленный и честный исследователь, ответственный за 

свою работу, понимающий принципы работы в команде. Она понимает, что такое 

научный эксперимент, ответственность за получение экспериментального  материала 

и достоверность данных, что эксперимент может не получиться и его нужно 

повторить. Стремление Анастасии Леонидовны расширить методическую базу 

способствовало быстрому освоению ею методов молекулярной биологии, 

поведенческих тестов, работы на конфокальном микроскопе. Она являлась 

участником трех грантов РФФИ. В 2013 г Анастасия Леонидовна получила 

персональный грант от фирмы ОПТЭК, а в 2014 г. молодежный грант РФФИ.  

Научные результаты Анастасии Леонидовны были представлены  на 

всероссийских и на международных  конференциях (на  10-м Конгрессе  

“Neurohypophyseal neurohormones”, Bristol, Великобритания, 2013;  8 международном 

симпозиуме “Neuroprotection and Neuroreрair”,  Magdeburg, Германия, 2014) и 

отражены в 16 тезисах и 4 статьях. 
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